
だるま落とし 

 
だるま落としは、一番上の「だるま」を倒さない

ように、下に積み重ねたもの（ブロック）を小槌

（ハンマー）で横から叩いて落としていく日本の伝

統的なゲームです。 

 

 

基本の遊び方・ルール 
積み上げる: だるまを一番上にして、その下にブロ

ックを順番に重ねます。 

一番下から叩く: 付属の小槌を使って、一番下のブ

ロックを横からコンッと叩いて外し

ます。 

順番に落とす: だるまが倒れないようにバランスを

取りながら、上から 2 段目、3 段目

…と順番にブロックを叩き出していき

ます。 

クリア: だるまを倒さずにすべてのブロックを落と

しきれたら成功です。途中でだるまが落ちた

り崩れてしまったら失敗（負け）です。 

 

 

アレンジ 
・目隠し・利き手じゃない方でチャレンジ 

ハンマーを持つ手を利き手と逆にしたり、目隠し

をして音と手の感覚だけで叩くハードモードです。 



・タイムトライアル 

すべての段を落とし切るまでのタイムを競いま

す。素早く叩く技術と度胸が試されます。 

・積み上げゲーム 

落とすのではなく、プレイヤーが順番にブロッ 

クを 1 段ずつ下から上へ積み上げていく、逆だる

ま落とし（タワー崩し）です。 

・リレー形式 

複数人で 1 段ずつ交代で叩いていきます。自分 

の番で崩さないようにするスリルが倍増します。 

・ハプニング・指令カード 

ブロックを叩く前に「モノマネをしながら」「変 

顔で」などの指令カードを引き、クリアしてから 

叩くルールです。 


