
十二支ビンゴ 

 
十二支ビンゴは、子（ね）から亥（い）までの

12種類の動物のコマやサイコロを使って遊ぶビン

ゴゲームです。高齢者の脳トレや、子ども会のレク

リエーションとして広く親しまれています。 

 

基本的な遊び方 
カードの準備：参加者それぞれに、十二支の絵柄が

ランダムに配置されたビンゴカード

（またはコマを置く盤）を配りま

す。中央は「FREE」として自由に

扱います。 

サイコロを振る：順番に十二支（または数字）が描

かれたサイコロを振ります。 

穴を開ける（コマを置く）：出た動物と同じ絵柄が自

分のカードにあれば、穴

を開けるかコマを置いて

いきます。 

ビンゴの成立：縦・横・斜めのいずれか1列が揃っ

たら「ビンゴ！」と叫んで上がりで

す。 


